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子どもは遊びが大好きで、夢中になって遊びます。あなた自身はどのような遊びを体験してきました

か。あなた自身の子ども時代を振り返り、「遊び」について考えてみましょう。 

 

１ あなた自身が子どもの頃（幼児、小学生の頃）のことを思い出してください。どこで、どのような遊

びを行っていましたか。具体的な場所（自宅、幼稚園・保育所・小学校など、近所の公園、その他の

場所など）での遊びを３つ以上挙げ、誰とどのように遊んでいたのか、その遊びはどんな魅力があり、

何がおもしろかったのかを考え、具体的に書いてください。下図のような「遊び場マップ」を使って

整理しながら考えても構いません。(400字以上 600字以内) 

 

２ １ で挙げた複数の遊びについて比較検討し、「遊びの魅力やおもしろさの共通点」、「一緒に遊んだ

人とのかかわり」、「大人の援助」の点から考えたことや気づいたことを具体的に記述してください。 

（400字以上 600字以内） 

 

 なお、記述は設問別に記述用紙の該当箇所 ( １、２ ) にそれぞれ記述してください。 

 

 

 

 

１ の考えを整理するために使っても構いません（提出の必要はありません） 

・ 場所ごとに、遊びの名前、誰と、どんな遊びをしていたか書いてみましょう 

2026年度総合型選抜 事前課題方式 

 保育科「事前課題」  


