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　運動遊びには様々な種類の遊びがありますが、特に多くの子どもが経験しているのが「おにごっこ」だと思い
ます。乳幼児期には園庭や公園などで、小学校、中学校、高等学校では、体育の授業のはじめのウォーミングアッ
プなどでも経験していることでしょう。
　「おにごっこ」にも多くの種類があります。ここではその中の１種類を取り上げ、①ルール、②魅力や遊びと
しての面白さ、の２つの視点から説明をしてください。さらに、自身の「おにごっこ」の経験にも触れながら、
子どもと運動遊びをする際に大切であると考えることについて、具体的に述べてください。字数は全体で 800 字
以内とします。なお、「おにごっこ」の経験は幼少期のものでなくてもかまいません。
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