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事前課題型入試（白梅学園大学 子ども学部　子ども心理学科）
様式Ｃ

事 前 課 題

氏
　
名

「心理学を生かしたライフデザイン」

　皆さんは、将来、どのような人生を送りたいと考えていますか。その人生に向けて、４年後の自分は、どのよ
うな自分でありたいと考えますか。その時、自分にどのような知識や技術が身についていると思いますか。
　子ども心理学科では、子どもの発達や支援について心理学を基礎に学んでいきます。心理学を学び、人と人と
の間、人と社会との間について考えることが、実りある人生となることを期待しています。
　そこで本課題では、心理学を生かし、自分の将来を作り上げていくことを想定して、以下の内容に取り組んで
ください。
　まず、2024 年度・子ども心理学科１年生向けの授業シラバス、ならびに、発達臨床学科２～４年生向けの授
業シラバスのうち、心理に関する講義を「全て」検索してください。

１．インターネットの検索サイトで「白梅学園大学　シラバス検索」と入力
２．	CampusPlan	Web	Service の講義名称に「心理」、講義副題に「子ども心理学科」または「発達臨床学科」
と入力

　合わせて 20 以上の講義がヒットしますので、それぞれの授業について、以下の内容を確認してください。

⃝ 講義名
⃝ 授業科目の位置づけ／目的
⃝ 授業科目の到達目標
⃝ 授業の概要
⃝ 授業計画と授業内容

　そのうえで、以下の問いに対し、あわせて 1,000 字程度で自分の考えを述べてください。

問．	　あなたは、自分のライフデザインのために「心理学」をどのように生かしたいと考えますか。自らのライ
フデザインに向けて、ひとつの「テーマ」（例：心理支援、発達支援、カウンセリング、など）を挙げた上で、
その「テーマ」を深めるための学習方法について考察し、述べてください。ただし、上記のシラバス検索で
示された、講義名と授業内容を適宜文章中に引用しながら考察してください。
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